Regulamin wyjazdéw weekendowych narciarsko - snowboardowych
Uczniowskiego Klubu Sportowego Salwator

I. Organizator: Uczniowski Klub Sportowy

Il. Terminy wyjazdow:

- BLOK I: 13,20 grudnia 2014r., 10,17 stycznia 2015r.

-BLOK Il : 24,31 stycznia ,07 lutego 2015r.

lll. Miejsce wyjazddw : gtéwnie stoki Matopolski.

IV. Kadra szkoleniowa: profesjonalni instruktorzy z kwalifikacjami.

V. Szkolenie:

1. Grupy szkoleniowe dobierane sg pod wzgledem umiejetnosci.

2. Liczba oséb w grupie: llos¢ oséb szkolonych w grupie dostosowana jest do wieku i
umiejetnosci. Oznacza to, ze im mtodsi lub mniej doswiadczeni narciarze/snowboardzisci
tym mniej oséb w grupie:

a. W przypadku doskonalenia grupa liczy 5-9 oséb

b. W przypadku zaje¢ z nauki od podstaw:

- dzieci w wieku przedszkolnym — zajecia indywidualne z instruktorem

- dzieci starsze max 2 osoby w grupie

- mfodziez i dorosli max 4 osoby w grupie

3. Czas zajec: Czas zajeé dostosowany jest do wieku dziecka (rézna sprawnosc fizyczna,
wytrzymatos¢, zdolnosé koncentracji):

a. W przypadku doskonalenia — ok. 4h

b. W przypadku zaje¢ od podstaw:

- dzieci w wieku przedszkolnym 2h zaje¢

- dzieci starsze oraz mfodziez i dorosli 4h zaje¢

4. Bezpieczenstwo:

a. wszyscy uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do posiadania kaskéw i sprawnego sprzetu
narciarskiego lub snowboardowego (brak sprawnego sprzetu wigze sie z koniecznoscig
wypozyczenia na koszt uczestnika)

VI. Opieka wychowawcza

a. podczas catego wyjazdu instruktorzy sprawujg opieke nad powierzonymi dzie¢mi (zaréwno
podczas zajeé, jak i przerwy na positek)

b. podczas wyjazdéw od podstaw w przypadku dzieci najmtodszych (szkolonych 2h)
obowigzkowo wymagamy obecnosci rodzica/opiekuna

VIl. Opcje wyjazdow:

1. Blok szkoleniowy => cykl 4-ech wyjazdéw z doskonalenia techniki narciarstwa lub
snowboardu:

a. ciggtosc szkolenia (szkolenie odbywa sie zgodnie z zatozonym programem szkoleniowym)
b. stato$¢ grup (ten sam instruktor, ten sam trzon grupy)

c. mozliwos$¢é odrobienia max 3 zaje¢ (warunkiem odrobienia zaje¢ jest zgtoszenie
nieobecnosci drogg e-mail do czwartku do godz. 14:00 poprzedzajgcego wyjazd):



- dla oséb wykupujgcych blok od | zajeé¢ => mozliwos¢ odrobienia 2 zajec

- dla oséb wykupujacych blok od Il zajeé¢ => mozliwosé odrobienia 1 zajeé

- dla oséb wykupujgcych blok od Il zajeé¢ => brak mozliwosci odrobienia

d. blok mozna wykupi¢ najpdzniej od Il zajec (tj. 20.12.2014r.) wigcznie

e. blok zaje¢ optacany jest z gory (optata jednorazowa)

2. Pojedynczy wyjazd szkoleniowy(doskonalenie) => szkolenie jednorazowe w grupie
umiejetnosciowej: zapisy przyjmowane sg w miare wolnych miejsc

3. Wyjazd szkoleniowy — nauka od podstaw => profesjonalne szkolenie dla poczatkujgcych:
a. mate grupy szkoleniowe

b. specjalnie dobrane stoki przeznaczone do bezpiecznej nauki

c. czas zajec¢ dostosowany do wieku uczestnika

4. Wyjazd bez szkolenia instruktorskiego => dla 0sdb, ktdre chcg mito spedzié czas na
$niegu, nie korzystajgc ze szkolenia:

a. opcja wytacznie dla osdb petnoletnich

b. gwarantujemy transport i ubezpieczenie

VIII. Nie przewiduje sie zwrotdw za nie wykorzystane zajecia.

IX. Nie zgtoszenie nieobecnosci przez osoby wykupujgce blok do czwartku poprzedzajgcego
wyjazd (do godz. 12:00) nie upowaznia do odrobienia zajec.

X. Zapisy:

1. Zapisy przyjmowane sg wytgcznie drogg mailowg po wypetnieniu umieszczonego na
stronie internetowej formularza.

2. Po przestaniu formularza nasz pracownik skontaktuje sie z Painstwem, w celu
potwierdzenia mozliwosci wyjazdu. Zapisy dokonywane sg w miare wolnych miejsc.

3. Potwierdzeniem zgtoszenia jest przelew dokonany najpdzniej do czwartku
poprzedzajgcego wyjazd (do godz. 14:00). Brak odnotowanej wptaty traktujemy jako
rezygnacje z wyjazdu. Uznajemy potwierdzenia przelewdw przestane nam drogg mailowg .
XI. Uczestnicy zajeé¢, a w przypadku niepetnoletnich ich rodzice lub opiekunowie, wyrazajg
zgode na rejestracje i publikacje zdje¢ wykonanych podczas zaje¢ oraz na przetwarzanie
danych osobowych przez UKS Salwator (w zw. z art. 23 ust 1 i 2 z dn. 29.08.97. o ochronie
danych osobowych) w celach zwigzanych z dziatalnoscig promocyjng prowadzong przez klub.
Xll. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ kontaktujgc sie z nami mailowo lub telefonicznie.
XIIl. Wptata za ww. zajecia rownoznaczna jest z akceptacjg powyzszego regulaminu.

XIV. Korzystajacy z zajeé oswiadcza, ze w przypadku gdy koszty na wptacony cel beda
nizsze niz wptata, rdéznice przekazuje na dziatalnos¢ statutowg UKS Salwator.



